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1. Etkinlik Bilgileri

“Siddetin Sahnesinde Roliimiizii Yeniden Yazmak: Sosyodrama Atolyesi”
baslikli etkinlik, 25 Kasim Kadina Yonelik Siddete Karsi Uluslararast Miicadele Giinii
kapsaminda, toplumsal katki hedefiyle Toros Universitesi is birligi icerisinde Ekomenta
(Ekoloji Psikoloji Arastirma Gelistirme ve Uygulama Dernegi) tarafindan planlanmis ve
09.12.2025 tarihinde 13:00-15:00 saatleri arasinda gerceklestirilmistir. Atdlyenin
yiiriitiiciiliigiinii Toros Universitesi 1.1.S.B.F. Psikoloji Béliimii 6gretim iiyesi Dr. Ogr.
Uyesi Feyruz USLUOGLU iistlenmistir. Etkinlik, Toroslar Belediyesi ¢alisanlarina
yonelik olarak diizenlenmistir. Uygulamalarda rol canlandirma, yaratici ifade ve ortak
diistinme stireclerini desteklemek amaciyla A4 kagitlar, renkli kalemler, biiylik ve renkli
kartonlar, tahta kalemi, ayakli yazi tahtasi ile isimlik kartlar1 kullanilmigtir. Planlama,
uygulama ve materyal seti, katilimcilarin glivenli bir grup ortaminda deneyim paylagimi
yapabilmesini, farkli rolleri canlandirarak siddet olgusuna iliskin farkindalik
gelistirmesini ve kurumsal diizeyde c¢o6ziim Onerilerini tartismasini  kolaylastiracak

bicimde yapilandirilmistir.
2. Amac ve Hedefler

Atolye, 25 Kasim Kadina Yonelik Siddete Karsi Uluslararast Miicadele Giini
kapsaminda yiiriitiilmiistiir. Sosyodrama yontemiyle katilimcilarin siddet olgusunu farkl

roller ve bakis agilariyla deneyimleyerek farkindalik gelistirmeleri hedeflenmistir.

e [Kadina yonelik siddet tiirlerini tanimlamak
e Siddetin kadin, cocuk ve fail iizerindeki etkilerini fark etmek
e Siddetin bireysel, toplumsal ve kurumsal nedenlerini tartismak

¢ Siddetle miicadeleye yonelik bireysel ve kurumsal ¢6ziim Onerileri gelistirmek
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3. Yontem

Degerlendirme, 10 soruluk ¢oktan segmeli bir 6l¢me araci ile atdlye 6ncesinde (6n
test) ve atolye sonrasinda (son test) yapilmistir. Puanlama 0 ile 10 arasinda olup her
dogru yanit 1 puan olarak hesaplanmistir. Analizde katilimcilarin demografik dagilimlari,

On test ve son test puanlarinin betimsel istatistikleri ve eslestirilmis orneklemler t testi

kullanilmustir.
4. Katihmci Profili

Bu boliimde atdlyenin On test ve son test degerlendirmelerine katilan grubun
temel demografik oOzellikleri 6zetlenmistir. Analiz, toplam 104 katilimcinin verileri
iizerinden yiiritiilmiistiir. Cinsiyet dagilimi dengeli olup 52 katilimci1 kadin ve 52
katilimer erkektir. Katilimeilarin yaglari 20 ile 50 arasinda degismekte, yas ortalamasi
33.39 (SS 8.93) olarak hesaplanmistir. Egitim diizeyi dagilimi ilkokul, ortaokul ve lise
agirliklidir. Buna gore katilimcilarin 30’1 ilkokul, 30’u ortaokul, 36’s1 lise ve 8’1

universite mezunudur.

Katimci Sayisi

ilkokul Ortaokul Lise Universite
Egitim Dizeyi

Sekil 1. Katilimcilarin egitim diizeyi dagilimi
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Katilimci Sayisi

20 25 30 35 40 45 50
Yas

Sekil 2. Katilimcilarin yas dagilimi
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Degisken Kategori/Istatistik n %
Cinsiyet Kadin 52 50.0
Cinsiyet Erkek 52 50.0
Egitim [lkokul 30 28.8
Egitim Ortaokul 30 28.8
Egitim Lise 36 34.6
Egitim Universite 8 7.7
Yas Ort. (SS) =33.39

(8.93)
Yas Min—Maks = 20-50

5. On Test — Son Test Sonuclar

On test puan ortalamas1 5.06 (SS 1.83), son test puan ortalamasi 7.84 (SS 1.50)

bulunmustur. Ortalama degisim 2.78 puandir (SS 1.75).

Eslestirilmis o6rneklemler t testi sonucuna gore son test puanlari On test

puanlarindan istatistiksel olarak anlamli diizeyde ytiksektir, #(103) = 16.18, p < 0.001.

Etki biiytlikliigii Cohen dz = 1.59 olarak hesaplanmustir.



T.C.

TOROS UNIVERSITESI
IKTISADI, IDARI VE SOSYAL BILIMLER FAKULTESI
PSIKOLOJi BOLUMU
10
8 -
g
e °]
=
= 41
lg
2 -
0 .

On Test Son Test

Sekil 3. On test ve son test toplam puan ortalamalari.

30 1 mmm On Test

[ Son Test

25

20

15+

Katilimci Sayisi

10 +

0 2 4 6 8 10
Toplam Puan (0-10)

Sekil 4. On test ve son test toplam puan dagilimlar
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Sekil 5. On test ve son test arasindaki puan degisimi dagilimi
6. Sonuc ve Degerlendirme

On test ve son test karsilastirmasi, sosyodrama atdlyesinin siddet tiirlerini tanima, etkileri
fark etme ve cok diizeyli miicadele yaklasimlarin1 kavrama alanlarinda katilimcilarin
bilgi diizeyinde artig ile iligkili oldugunu gdstermektedir. Bu bulgular, toplumsal katki
kapsaminda gergeklestirilen egitim faaliyetinin Ol¢iilebilir ¢ikt1 {irettigine isaret

etmektedir.
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